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МУМИО МЕЛЕМ АЛТАЈСКИ АЛМАЗ - 50 г
Уникатни руски мелем са лековитим алтајским 

мумиом и биљним састојцима 

Руски  МУМИО МЕЛЕМ АЛТАЈСКИ 
АЛМАЗ обогаћен је уљем сибирске јеле, 
уљем облепихе, уљем авокада, рицинуса 
као и камфором. Рецептура је допуњена  
екстрактима гавеза и биљке брђанке који 
у значајној мери доприносе побољшању 
ефикасности и делотворности мелема.  
Главни састојак - мумио се користи у 
традиционалној медицини вековима уназад. 
Мелеми са мумиом у руској медицини  се 
користе за различите потребе од третирања 
болних зглобова до естетског побољшања 
изгледа коже лица, руку, ногу као и целог 
тела. Уникатна својства мумиа стимулишу
синтезу еластина и колагена у кожи, покрећу 
процесе регенерације ткива као и полиферацију 
ћелија везивног ткива. Мумио мелем 
поседује антиупални ефекат, умањује отоке, 
побољшава квалитет синовиналне течности 
(течност која се налази унутар зглобова 
људског тела) ,  побољшава процесе 
регенерације ткива, успорава развој 
дегенеративних процеса у зглобовима, 
убрзава процесе регенерације хрскавичавог  
ткива, умањује болне осећаје, даје везивном 
ткиву у целини еластичност и има јак 
антиоксидантни (против старења ћелија) 
ефекат.

АКТИВНИ САСТОЈЦИ:  мумио, екстракт 
корена гавеза, екстракт цвета биљке брђанке, 
уље рицинуса, уље облепихе, уље кокоса, 
уље авокада, уље иглица сибирске јеле, 
екстракт прополиса, камфор.

НАЧИН ДЕЛОВАЊА МУМИО МЕЛЕМА:
Синергетски спој свих активних састојака 
мелема побољшава и појачава функције 
појединачних компоненти.

Мумио – мумио (ајурведски назив шилајит) 
је уникатни биостимулатор. Најквалитетнији  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

  

  

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

  
 

 
 

ПРЕМИУМ КВАЛИТЕТ

мумио на планети потиче из Алтајске регије. 
У медицинске сврхе користи се више од 
3000 година.  
Својства мумио:
- стимулише локални имунитет;
-  поседује  снажна антибактеријска,  
  антивирусна својства (штити кожу и 
  слузокожу од вирусних и бактеријских 
  инфекција);
- регенерише и обнавља ћелије везивног 
  ткива (коже, слузокоже, хрскавице);
- противупално (умањује упалне процесе 
  због свог органско-минералног комплекса 
  који се састоји од масних киселина, 
  магнезијума, бакра, калцијума, цинка и др.);
- побољшава метаболизам ћелија и утиче 
  на повећање лучења колагена, широко се 
  примењује у козметологији;
- убрзава зарастање рана;
- побољшава локалну микроциркулацију;
- добар је антиоксиданс (успорава процесе 
  старења ћелија коже и слузокоже).

Уље облепихе (лат. Hippophae) је познато 
биљно уље које поседује уникатни комплекс  
омега 3,6,7 и 9 масних киселина. Као 
највећи природни извор каротеноида 
побољшава процес свих активних састојака 
мелема. Изузетно повољно утиче на спољни 
изглед и еластичност коже, храни кожу и 
убрзава зарастање рана.

Уље сибирске јеле (лат. Abies sibirica) 
побољшава тонус и еластичност везивног 
ткива у организму. Директно утиче на 
брзину регенерације ткива. У традиционалној  
медицини Сибира и Алтаја препарати 
сибирске јеле се користе као аналгетици 
(за умањење болова), на пример код бола
изазваног болестима неуролошког система 
(ишијас, неуритис, плексалгија, неуралгија), 
код болести мишићно-скелетног система 
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(артралгија, артритис, миозитис, синовитис),
код истегнућа тетива и мишића. 

Уље камфора у комбинацији са екстрактом 
прополиса има изванредно деловање на 
целокупни организам, кожу, слузокожу, 
везивно ткиво и коштано-зглобни систем. 
Поседује снажну способност за заустављање 
упалних  процеса, лако се апсорбује кроз 
кожу. Уље камфора је потпуно природан
производ и добија се од етарског уља 
камфоровог дрвета. Прополис је изванредно 
антиупално средство. Има јак антиупални 
ефекат, одличан је антиоксиданс (зауставља 
процесе старења). У народној медицини 
народа Алтаја и Сибира често се меша са 
мумиом и уљем сибирске јеле зарад 
постизања синергетског ефекта (ефекта 
јачег деловања појединих компонената 
код њиховог спајања).
МУМИО МЕЛЕМ је направљен методом 
хладне прераде, те су због технолошког 
поступка у току израде, сачуване све 
активне компоненте биљака. Захваљујући 
прецизној рецептури, приликом апликације 
не изазива манифестације на кожи попут 
пецкања, хлађења и штипања.

КАДА СЕ ПРИМЕЊУЈЕ И КОМЕ ЈЕ 
НАМЕЊЕН МУМИО МЕЛЕМ? 
Као помоћну или основну терапију лекар 
или фармацеут може препоручити  МУМИО 
МЕЛЕМ у следећим стањима:
- брига о стању коже лица, руку, ногу као 
  и тела генерално;
- упални процеси мишића и нерава;
- артритис, полиартритис, артроза, окоштавање;
- радикулитис;
- међуребарне неуралгије;
- гихт;
- миалгија;
- трауме, убоји, хематоми;
- све врсте повреда лигамената;
- ране настале услед дуготрајног лежања 
  (декубитис) и последица дијабетеса;
- код мастопатије (наноси се без масаже);
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- болови у кичми; 
- за побољшање периферне циркулације;
- испуцала кожа на рукама и ногама;
- за успоравање процеса старења коже;
- за побољшање еластичности, тена и 
  спољног изгледа коже.
МУМИО МЕЛЕМ може се комибиновати 
са осталим лековитим биљем, чајевима и 
лековима.
Најбољи резултати  се постижу у комбинацији 
са руским фиточајем ОСТЕОНОРМ.

КАКО СЕ ПРАВИЛНО КОРИСТИ 
МУМИО МЕЛЕМ?
Начин примене: Наносити на болно место 
2-4 пута у току дана. У циљу постизања 
бољег ефекта, третирана места се могу 
додатно утоплити. Регија проширених вена 
се не утопљава и не масира. 

Контраиндикације:  Индивидуална 
преосетљивост на састојке мелема. 
Препорука: На најосетљивији део коже 
(унутрашња страна подлактице) нанети 
мању количину мелема и сачекати 60 минута. 
Уколико се не појаве реакције у виду 
црвенила, мелем можете безбедно користити.
ИСПИТИВАЊЕ:
Производ је лабораторијски испитан. На 
основу добијених резултата лабораторијског 
испитивања и стручног мишљења, у складу 
са Законом о безбедности хране, Законом 
о здравственој исправности животних 
намирница и предмета опште употребе и 
одговарајућим подзаконским актима, производ 
испуњава услове прописане наведеним 
законским прописима и безбедан је за 
употребу.
Паковање: 50 г.
Најбоље употребити: до краја датума 
утиснутог на паковању.
Начин чувања: На сувом и тамном месту, 
на температури не већој од 20 степени.
Производи за РуЛек РБФ доо, Нине 
Кирсанове 15, 11000 Београд, Инодерма доо, 
Дунавска 85, Београд.


